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STUDIUM

10/2012 - 12/2014 TU Dresden
Master Internationale Beziehungen (Note: 1,5)

10/2009 - 09/2012 Universitat Bremen
Bachelor Politikwissenschaft (Note: 1,49)

10/2009 - 09/2012 UAHC Santiago de Chile
Auslandssemester Politikwissenschaft

WEITERE TATIGKEITEN (Auswahl)
09/2014 - 02/2015 v.f.h. Bonn

e Leitung von Seminaren zur politischen Bildung

11/2013 - 11/2015 JUGEND fur Europa
e Leitung von Workshops auf drei comeback-Konferenzen
e Moderation von Regionalgruppen

08/2013 - 10/2013  klima allianz deutschland
e Koordination des Klima-Aktionstages 2013
e Kampagnenarbeit und Aktionsplanung
¢ Presse- und Offentlichkeitsarbeit

03/2013 - 10/2016  Netzwerk fir Demokratie &

Courage e.V. | arche noVa |

Bildung trifft Entwicklung
e Leitung von Projekttagen an (Berufs-)Schulen

11/2012 - 09/2014 Engagement Global gGmbH &
Bolivianisches Kinderhilfswerk
e Vorbereitung, Gestaltung und Durchfiihrung von vier
Nachbereitungsseminaren flr weltwarts-Freiwillige
e Moderation von Bezugsgruppen
e Konzeption & Leitung von Seminareinheiten

01/2012 - 03/2012 CEADL (Bolivien)
e Analyse zu den Bediirfnissen indigener Stromungen
e Partizipative Evaluation zu Klimaanpassungsprojekt
¢ Analysen zu Handlungsbedarfen & Kooperationspartnern

10/2010 - 07/2012  FZHB Uni Bremen
e Lernberatungvon Sprachlernenden im Tutorenprogramm

08/2010 - 10/2012  biz Bremen
e Vorbereitung & Durchfiihrung der Fairen Woche Bremen
e Beratung und Verwaltung im Informationszentrum
¢ Presse- & Offentlichkeitsarbeit

08/2008 - 08/2009  Rajagiri outREACH (Indien)
e Lehrtatigkeit & Beratung fiir Manner mit Behinderung im
Kerala Rehabilitation Institute for Physically Affected
e Verwaltungs- und Ubersetzungsarbeiten

BERUFSERFAHRUNG 213

Seit 01/2023 Born Gesundheitsnetzwerk
ORGANISATIONSENTWICKLER & TEAMCOACH

e Begleitung verschiedener Pflegeteams
e Mitglied des Transformationskreises

01/2021 - 04/2022 BUNDjugend NRW

PROJEKTLEITER ,DU. ICH. WIR.
INTERNATIONALE BIOGRAFIEN IN DER
JUGENDVERBANDSARBEIT"

e Konzeption, Beantragung, Steuerung

e Entwicklung, Organisation & Leitung von
Bildungsangeboten, u. a. des PERSP:ACTIVE
Trainings und des PERSP:ACTIVE Exchange

e Aktivengewinnung & -betreuung

¢ Anleitung & Betreuung von Mitarbeitenden

e Teilnahme und Mitgestaltung von Fachtagen,
Vernetzungsveranstaltungen & Foren

e Finanzverwaltung

07/2017- 04/2022 BUNDjugend NRW
JUGENDBILDUNGSREFERENT

e Fachliche & organisatorische Begleitung des Vorstands
¢ Individuelles Coaching fiir Vorstandsmitglieder

e Mitglied des Leitungsteams

e Grindung & Gestaltung der AG Verbandsentwicklung

e Griindung & Mitgestaltung der AG Personal

06/2016 - 12/2020 BUNDjugend NRW

PROJEKTLEITER ,JUGENDVERBANDSARBEIT
MIT JUNGEN GEFLUCHTETEN"

e Konzeption, Management & partizipative Projektarbeit

¢ thematische Ansprechperson fiir BUNDjugend-Gruppen

¢ Presse- & Offentlichkeitsarbeit

¢ Konzeption, Organisation & Durchfiihrung von Bildungs-
angeboten, u. a. der Multi-Schulung Flucht

e Aktivengewinnung & -betreuung

e Supervision der Multiplikator*innen

¢ Anleitung & Betreuung von Mitarbeitenden

e Koordinierungsgruppe des Landesjugendring NRW

e Finanzverwaltung

04/2015 - 03/2016 BUNDjugend NRW
PROJEKTLEITER ,ESSEN MACHT..."

e Koordination des Projekts zu Ernahrung,
Landwirtschaft & Klima

¢ Presse- & Offentlichkeitsarbeit

e Konzeption, Organisation & Durchfiihrung von
Bildungsangeboten (u.a. Projekttage an Schulen)

¢ Anleitung von Freiwilligendienstleistenden

¢ Finanzverwaltung



http://www.bizme.de/
https://kriparajagiri.org/

EHRENAMT (Auswahl)

03/2015 - 10/2016  Arbeitskreis Asyl Riithen
e \eranstaltungsorganisation

e Presse- und Offentlichkeitsarbeit

02/2013 - 08/2014 Deutschkurse Asyl
Migration Flucht (DAMF)
e Finanzen, Vernetzung und Koordinationsarbeit

10/2012 - 08/2014 Netzwerk Asyl Migration

Flucht
e Moderation, Veranstaltungsorganisation, Vernetzung
07/2010 IBG e.V.

e Leitungeines internationalen Workcamps

03/2010 - 08/2012 KonsUmdenken
e Gruppengriindung, Organisation & Durchflihrung
konsumkritischer Stadtrundgange

01/2010 - 07/2011 Weltladen Bremen
o Verkauf, Recherche, Warenverraumung

10/2009 - 07/2011 StugA Politik Uni Bremen
e Organisation verschiedener Veranstaltungen

PREISE & WETTBEWERBE

2018 Landesjugendring NRW

1. Jurypreis des buntblick-Wettbewerbs fur
Demokratie, Vielfalt und Toleranz mit dem
Projekt Multi-Schulung Flucht

2018 Karl Kibel Stiftung
FAIRWANDLER-Preis 2017/18 & Nominierung
fir den Engagementpreis 2018 mit dem Projekt
Multi-Schulung Flucht

2016 MFKIKS des Landes NRW

Engagement des Monats August 2016 &
Nominierung fiir den Engagementpreis 2016 mit
dem Projekt "Viele Starke Zeichen fur Solidaritat"

2015 Landesjugendring NRW
2. Jurypreis & Publikumspreis des buntblick-
Wettbewerbs mit der BUNDjugend Soest-Rithen
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WEITERBILDUNGEN (Auswahl)
12/2022 - voraussichtlich 03/2024
Systemische Organisationsentwicklung (DGSF)

04/2022 - 05/2022
Systemische Coaching Ausbildung

02/2022
Systemische Organisationsentwicklung

02/2022
Ausbildung Gesprachs- und Gestalttherapie

08/2019
Systemische-Losungsorientierte Beratung

10/2016 - 03/2017
Mediationsausbildung auf Basis von GFK

05/2016 - 08/2016
Qualifizierung "Theater der Unterdrickten"

05/2016
Seminar "Politische Theaterarbeit"

12/2015
Antragsstellung & Verwendungsnachweis

04/2015

Schulung zum Projekttag zu Geschlechter-
bildern & couragiertem Handeln gegen Sexismus

11/2013 - 08/2014
Jahresausbildung zum Mediator

04/2013 & 04/2014
Grundlagen - & Folgetraining zu Antirassismus
bei Phoenix e.V.

11/2012
Internationaler Kurs zu Forumtheater

10/2012 - 06/2013
Jahresausbildung Gewaltfreie Kommunikation

07/2010 - 08/2012
Griindung einer Ubungsgruppe zu GFK

WEITERE FAHIGKEITEN

Sprachen:
Deutsch | Englisch | Franzdsisch | Spanisch

EDV:

Office | Website (Wordpress, Jimdo) |
Grafik-Design (Canva, Inkscape)



https://www.facebook.com/KonsUmDenken-330491183643830/
https://ibg-workcamps.org/
https://www.damf-dresden.de/
https://weltlaeden.de/bremen/
https://politik.stugen.de/der-stuga/

